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A gyogytestnevelés

1. feladat

Olvasd el az alabbi linken talalhato cikket, és emeld ki a gydgytestnevelés és a
gyogytorna kozti kiilonbségeket, valamint a gyogytestnevelés mellett szolo érveket!

A gyégytestnevelés mellett sz6l6 érvek:

e prevencio, korrekcio,

e diagnodzis alapjan megfeleld fejlesztés, gydgyulas,
e iskolal keretek kozott megvaldsithato,

e rendszeresen tudnak mozogni/sportolni a tanulok,
e kornak, nemnek, diagnézisnak megfeleld orak.

Kilénbségek:

e agyogytestnevelés az iskolaban van, a gyégytorna egészséqgigyi
Intézményben,

e agyogytestnevelés tantervbe illesztve jelenik meg, a gydgytorna
fejlesztési terv alapjan,

e agyogytestnevelés pedagdgial jellegli munka, a gydgytorna a gyogyité
tevékenységi korbe tartozik,

e agyogytestnevelést (gydgy)testnevel6 tanar végzi, a gyogytornat
gyogytornasz.
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