ZaNZQA FeLroaT SPORTELMELET

Az edz06-sportold kapcsolat

Javasolt feldolgozasi ido: 15 perc

Az alabbiakban a tipikus és az atipikus edzo-sportold kapcsolatrol olvashatsz. A
feladatod az lesz, hogy keress példakat a tipikus edzdé-sportolo kapcsolatra, illetve
az atipikus kapcsolatokbdl a csaladi és a romantikus kapcsolattipusokra.

Az edz6-sportold kapcsolatokban megkllonboztetlink tipikus és atipikus
kapcsolatot.

A tipikus kapcsolat azt jelenti, hogy az edz6 és a sportold csak edzésen,
edzétaborban és versenyen talalkozik egymassal. Csak sportkapcsolat van
koztuk, a szerepeik egyértelmuek.

Az atipikus kapcsolatnal az edz6 és a sportold egyéb, a sporton kivili
kapcsolatban is van egymassal, példaul csaladi kapcsolatban (sziil6-gyerek).
Ha az edz6 és a sportold hazastarsak, akkor azt romantikus kapcsolatnak
hivjuk. El6fordulhat, hogy az edz6 egyben tanéra is a sportolénak. Ezt nevelési
kapcsolatnak nevezzik. A negyedik lehet6ség a levelezési kapcsolat, amikor az
edz6 és a sportold nincsenek egy foldrajzi helyen. A két fél interneten vagy
telefonon keresztll tartja a kapcsolatot, a sportold pedig egyedil vagy masok
segitségével hajtja végre azt az edzéstervet, amelyet az edzdje példaul e-
mailben kildott neki. Az atipikus kapcsolatban a szerepeket érdemes
egyértelmden tisztazni, mivel a résztvevdk tobb szerepben is midkodnek
egyszerre. A hazastarsi kapcsolatban példaul nem szerencsés, ha az edzésen a
befizetetlen szamlakrol esik szo.
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1. Tipikus edz6-sportold kapcsolat:

2. Atipikus edzd-sportolo kapcsolat:

csaladi kapcsolat:

romantikus kapcsolat:

nevelési kapcsolat:

levelezési kapcsolat:
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