ZaNZaA VINTAMEGOLDAS TARSADALOMISMERET

A foglalkoztataspolitika alapkérdésel
A MUNKANELKULI MUNKA NELKULI?

1. feladat

A feladat a munkanélkiilivé valdst és annak kdvetkezményeit dolgozza fel. Az interju
alapjan 10—12 mondatban foglald 6ssze, hogyan milyen szempontbdl valtozott a
munkanélkiilivé valo férfi élete! Milyen érzelmi valtozasok jatszddtak le ezalatt
benne?

A munkahely elvesztése alapjaiban valtoztatta meg az interjut ado életét. A
szOveq alapjan az alabbi elemek jelenhetnek meg a fogalmazasban:

e Anyagilag bizonytalan helyzetbe kerdilt.

e Tehetetlennek érzi magat.

e C(Céltalanng, strukturalatlanna valtak a napok.
e Erdeklédése besz(kiilt.

e BeszUklltek a tarsas kapcsolatai.

e Feler6sodtek a csaladi konfliktusai.

Erzelmi szinten a kdvetkezé jatszodott le az illetében a tdrténet szerint:

e EI6sz0r maga sem akarta elhinni, hogy ez vele is megtorténhet.

e Probalta kiélvezni a varatlanul jott szabadsagot.

e A visszautasitasok miatt egyre feszlltebb és diihdsebb lett.

e A diUh keveredik a reménykedés fazisaval.

e Mivel azonban a keresés eredménytelen, depresszios allapotba kerll, az
alkoholhoz nyul, agresszivvé valik a csaladjaval.

e Az utolso fazis a beletorédés, ami a munkahely elvesztésének és a
kilatastalansagnak az elfogaddasat jelenti.
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