Z2aNZa reiroaT FILOZGFIA

Az Okori etikak boldogsagfelfogasa
HOGYAN LEHETSZ BOLDOG?

Javasolt feldolgozasi ido: 100 perc

1. feladat

A kovetkezd tablazat az erkdlcsi erényeket és hibdkat rendszerezi Arisztotelész
etikaja alapjan. A kbzépsé oszlopban szerepel az erény, a bal oldaliban a hianybdl
fakadd, a jobb oldaliban a tulzasbol fakadd hiba. A megadott szavak alapjan probald
meg kitdlteni a tablazatot!

HIANYBOL FAKADO ERENY TULZASBOL FAKADO
HIBA HIBA
érzéketlenség meértékletesség meértéktelenség
gyavasag batorsag
halvérlség dihosség
hazsartossag hizelgés
bardolatlansag szellemesség
szeméremeérzet szemérmetlenség
gyulolet hizelgés
nagyvonallsag tékozlas
2. feladat

Epiktétosz, a santa rabszolga és Marcus Aurelius, a romai csaszdr egyardant a
sztoicizmus képviseldi voltak. Olvasd el a Kézikbnyvecske és/vagy Elmélkedések
cimd irdsaikat, melyek sok praktikus tanacsot tartalmaznak arra vonatkozdan,
hogyan lehet sztoikusként boldogan élni.

Gydjtsd ki a szerinted leghasznosabb gyakorlati tanacsaikat, irj ez alapjan egy
levelet a legjobb baratodnak, melyben ellatod hasznos tandcsokkal!
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Magyar Elektronikus Konyvtar: Epiktétosz Kézikonyvecskéje

Magyar Elektronikus Konyvtar: Marcus Aurelius: EImélkedések
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