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Erő és erény a sportban és a morális 
hagyományban 
 
 
Alább példát olvashatsz a sportszerűségről, arról, hogy versenyzők lemondtak az 
erejükről, és nem kihasználták ellenfelük gyengeségét, hanem segítettek 
versenyzőtársukon. 
 
 
Az erőről való lemondás egyik idealizált példája a sportban a seattle-i 
Paralimpiai Játékok 9 atlétájának esete. Amikor az egyik versenyző a 
futószámban megsérült, nem egy, hanem mindegyik versenyző a segítségére 
sietett, a távot mindannyian összekapaszkodva tették meg, és a célszalagot is 
együtt szakították át. Miként Akhwari tette a tiszta sportosságot, ez az eset az 
önmagában vett tiszta sportszerűséget példázza, ahol már értelmét veszti a 
versengés. Ha minden versenyző egymást segítve, egyszerre ér célba, akkor az 
már nem a küzdelemről és az erőnk maximális kifejtéséről szól, hanem az 
erőhasználatról való teljes lemondásról. Emiatt is fontos, hogy a sport két 
alapértéken nyugodjon. 


