ZaNZaA VINTAMEGOLDAS SPORTELMELET

Az olimpia mint vilagesemény
AZ AMATOR-PROFI-KERDES

Az alabbi szovegben egy képzeletbeli olimpiai bajnok sportolo tart eldadast a
doppingrdl utdnpdtlds sportoloknak. Osszefoglalia a tiltott teljesitményfokozd
szerek hatasait és érvel a doppingmentes sport mellett.

15 éve lettem olimpiai bajnok. Mint azt mindannyian sejtitek, sét a sajat
borotokon is tapasztaljatok, rengeteg munka, kin, elszantsag, aldozat és még
tobb munka van e mogott az eredmény mogott. Es ugyanennyi van a masodik,
a harmadik és a huszadik hely mogott is. Bar mindenki bajnok akar lenni, csak
nagyon keveseknek sikertl. Mindenki elkovet mindent azért, hogy 6 allhasson a
dobogo tetejére, és az 6 hazdja himnuszat hallgassa mindenki. Vannak, akik
annyira akarjak a gy6zelmet és a vele jaro erkolcsi — és valljuk be anyagi —
megbecsulést, hogy ezért barmire hajlanddak, még a doppingolasra is.

A dopping abbdl a szempontbdl j6, hogy hozzasegithet a gydzelemhez, meg
tudja adni azt az esetleges kis pluszt, ami a hihetetlen kemény munkaval
egyttt bajnokka tesz. Mas pozitiv hatdsa nincs. Ezzel szemben rengeteg
negativ hatasa van. A doppingnak szamtalan fajtaja létezik, de a jelenlegi
ismeretek szerint, a legtobbnek hosszu tavon egészségkarosité hatasai
vannak, és a fair play eszméjétdl is tavolabb esik, mint ide a Hold. Csakhogy
ezek huszadrangu szempontok, ha valaki gyézni akar. Mig fiatal vagy, és a 30
éves embert is 6regnek latod, csak a siker és az anyagi megbecslltség lebeg a
szemed el6tt. llyenkor konnyen mondhatsz igent a doppingra. Aztan mikor ott
allsz 30 évesen, és azt reméled, mar 10 éved sincs hatra, mert ilyen
életmindség mellett még annyi is sok, akkor raébredsz, hogy remek dolog a
pénz, a hirnév és a megbecslltség — bar meglehet, addigra mar csak a MOB
emlékszik rad —, de nincs semmi, ami tobbet ér az egészségnél.
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