ZaNZQA FeLroaT SPORTELMELET

A modern sport a Il. vilaghaboru elott

Javasolt feldolgozasi ido: 35 perc

Olvasd el az alabbi szbveget! Emeld ki a kulcsszavakat/-kifejezéseket, majd ezeket
felhaszndlva irj egy révid, mindéssze néhany mondatos 6sszefoglalot!

A XIX. szadzad vége és a XX. szazad elsé fele jelentds valtozasokat hozott az
emberek életében. A falusi embereket ezekben az idében még nemigen
érintették a valtozasok, hiszen szinte az év 6sszes napjan reggeltdl estig
dolgoztak, a ritka szabadidd nagy részét az alkalmi balok, bucsuk, lakodalmak
tették ki. Viszont egyre tobben koltoztek a falvakbdl a varosokba, ahol ugyan
még mindig napi 10-12 ¢rat dolgoztak az emberek, de mar megjelent a szabad
vasarnap. A tomegtermeléssel olcsdbba vald termékek, a fejlddé egészségligy,
a szocialis biztonsag az életszinvonal emelkedését hoztak magukkal. Ennek
eqgyik kovetkezményeként az emberek szabadideje megndétt. A felsébb rétegek
korabban is sok szabadiddvel rendelkeztek, amelyet kilonb6z6 kedvtelésekre
forditottak. A kiszélesedd kozéposztaly pedig igyekezett kovetni 6ket ezen a
téren is. llyen id6toltések voltak az utazas, a l6versenyfogadasok, az egyes
sportagakban valo jartassag, a mlvelddés és a szorakozas is. A sport, amely a
szazadel6n még uri passzionak szamitott, a Horthy-korszakban
tomegtevékenységgé valt. Ebben jelentés szerepe volt annak, hogy a
testnevelést beemelték az oktatasba, és hogy az emberek altalanos
iskolazottsagi szintje emelkedett. A legkedveltebb sport a labdarugas volt,
amelyet a varosi grundoktdl a faluszéli legel6kig barhol lehetett jatszani.
Fellendlt a turizmus is, az emberek pihenés, gydgyulas vagy éppen
zarandoklat céljabol tudatosan latogattak el bizonyos helyekre.
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