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Az ókori olümpiák 
 

1. Hányszor szerepel a feladatlapon olvasható szövegben a sportág szó, illetve 
bármely ragozott alakja? 

 
Ötször szerepel a sportág szó a szövegben. 

 
 

2. Írj egy rövid (maximum 10–15 mondatos) fogalmazást, amelyben 
összefoglalod, mikor milyen fontos versenyszámok szerepeltek az olümpiai 
játékok programjában! 

 
Kezdetben egyetlen versenyszám volt, a stadionfutás. A Kr. e. VIII. század 
vége felé újabb futószámokkal bővült a műsor, a kettős stadionfutással és a 
hosszútávfutással.  
Kr. e. 708-ban rendeztek először pentatlont, amely igen népszerű volt, mert 
a győztesét tartották a legsokoldalúbb versenyzőnek. Kicsivel később pedig 
megjelent a birkózás és ökölvívás is.  
A Kr. e. VI. században megjelentek a lovas versenyszámok is, valamint a 
pankration, amely igen durva sportág volt, tekintve, hogy legtöbbször az 
egyik küzdőfél meghalt.  
A Kr. e. VI. század végétől már ifjak is nevezhettek a versenyre, de csak 
kevéssé veszélyes sportágakban.  
A későbbi századok során több érdekes versenyszám is bekerült, de ezek 
közül igazán jelentős csak a fegyveres futás volt. 


