ZaNZQA FeLroaT SPORTELMELET

Az Okori olumpiak

Javasolt feldolgozasi ido: 30 perc

Olvasd el az alabbi szovegrészletet!

1. Szamold meg, hanyszor szerepel a szGvegben a sportag szo, illetve barmely
ragozott alakja!

2. Irj egy révid (maximum 10-15 mondatos) fogalmazéast —amelyben
osszefoglalod, mikor milyen fontos versenyszamok szerepeltek az olimpiai
jatékok programjaban!

Az olimpiai jatékokon kizarolag szabad, feln6tt gorog férfiak vehettek részt.

Az egyes versenyszamok gyo6zteseinek szobrot emeltek, egész életlikre ingyen
ellattak oket étellel és itallal, a fejikre pedig olajfaag koszoru kerillt. Mindezek
mellett egész Hellasz hdsként tisztelte Oket, a teljes gorogség példaképei
lettek. A tovabbi helyezettekkel viszont nem foglalkoztak.

A jatékok idejére szlineteltek a gorog varosallamok kozotti harcok. Legalabbis
elvileg. Ezzel fejezték ki, hogy az istenek el6tti tisztelgés (a sport) fontosabb,
mint barmely emberi gyarldsagbdl inditott haboru.

Békeid6ben a sport volt a versengés és a férfiassag kifejezésének legfébb
formaja. A novekvé érdeklddésre valo tekintettel a négyévente megrendezett
jatékok programja folyamatosan boviilt. Az elsé mintegy fél évszazad utan
Ujabb futdészamok kertiltek a programba: kettés stadionfutds, hosszutavfutas.
Kr. e. 708-ban rendeztek el6szor pentatlonversenyt, majd megjelent a birkézas
és az okolvivas. Az Kr. e. VI. szazadban tartottak mar lovasversenyeket is:
négyes fogatok versenyét és lovaglast.

Szintén ez id6 tajt jelent meg a legdurvabb sport, a pankration, amelynek paros
kiizdelmei altalaban az egyik fél halalaig tartottak. Az Kr. e. VI=V. szazad
forduldjan valtoztak a nevezés feltételei, ugyanis ettél kezdve versenyt
rendeztek az ifjaknak is, de csak a kevésbé veszélyes stadionfutas, birkdzas és
okolvivas sportagakban.

A kovetkez6 évszazadok soran tovabbi, néha érdekesnek is tekinthetd
sportagak jelentek meg, mint a fegyveres futas, a kettes 6szvérfogatok
versenye, a kancak meglovaglasa, a kettes fogatok versenye, a trombitasok és
kikialtok versenye, a négyes csikofogatok versenye, a kettes csikéfogatok
versenye, a csikolovaglas, valamint az ifjak pankrationja.
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A kilonboz6 versenyszamok feltlinésével természetesen dhatatlanul megjelent
a sportagi specializalédas is. Egyes torténészek szerint nemcsak hogy a
nevezd varosallamok a kiilonbozé alkatu, felépitési katonaikat nevezték a
klilonboz6 sportagra, de tartdos békeidd esetén maguk az atlétak is sokszor
nem a haborura, hanem a valasztott sportagukra torténd felkészilés jegyében
edzették a testlket.

A versenyszamok kozil a legnagyobb becsben a pentatlont és a stadionfutast
tartottak. EI6bbi gydztesét tekintették a legsokoldalubb férfinak, hiszen a
stadionfutas, a diszkoszvetés, a tavolugras és a gerelyhajitas szamait
kovetben birkézassal dontottek a gydztes személyérdl. A stadionfutas
bajnokardl nevezték el az adott olimpial jatékokat.
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