
 

 1/1 

A sport hajnala 
 
A feladat szövegében szereplő országok/népcsoportok testkultúráját leginkább 
jellemző 3–5 szó/kifejezés. 
 
Mezopotámia: kultikus célok, Kikkuli, test-test elleni küzdelmek, úszás 
 
perzsák: hadviselés az alapja, birkózás, lovassportok, nyilazás, igazmondás 
 
hettiták: katonai társadalom, harci sportok, céllövészet 
 
zsidók: a vadászó életmódból ered, úszás, dárdavetés 
 
Egyiptom: vízi sportok, test-test elleni küzdelmek, tánc, labdajátékok, malom 
 
India: Ájurvéda, jóga, fegyveres gyakorlatok, csaturanga 
 
Kína: a sportok széles skálája, a fiúk intézményes nevelése, go 
 


