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Bevezetés az edzéselméletbe

1. feladat

Vdlaszd ki az alabbi, sportagakat jelol6 abrak kézil azokat, amelyek az elsé djkori
olimpidn mar szerepeltek! (A helyes valaszokat zolddel jeldltiik.)
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2. feladat
Melyek azok a versenyszamok, amelyek minden udjkori olimpiai jatékon szerepeltek?

Az atlétika, a birkdzas és a tenisz az elsd Ujkori olimpia 6ta minden alkalommal
versenyszam volt.
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